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Door Ron Rijghard

‘ ebentwelachterdochtigRon”,
zegtdemanindebruine truien
zwarte trainingsbroek voor hijme
het terreinvan De Zone oplaat. Hij
heeftgelijk, bedenkik, alsik een-
maalinmijneentjeineen hutop

palen zit; opgeslotenin het donker. Je niet

overgeven aan desituatie en de acteurs uit
huntent proberen te lokken. Beetje de re-
censentuithangen. Stom. Gemiste kans.

Nadenkenover wie je benten waarom:
datis hetdoelvan het psychologisch-thea-
traal experiment De Zone van Alexandra
Broeder. Op de website waar je kaarten be-
stelt, begint het spel metindringende vra-
gen. Die krijgen eenvervolgbij eenintake-
gesprek op een geheime locatie.

Ineen oud kantoorpand word ik door de
ganggeleid door een jonge vrouw in stofjas.
Overal klinken hoge, suizende tonen, als uit
eenoudesciencefictionfilm.

Volgens een papier dat ze me geeftis De
Zoneeengebied met hoge frequenties. Op
eenbed wordtgetest of ik medisch geschikt
ben. Ik hoor eenverdraaide kinderstem
spookachtig,,Hoor je me” kirren. Eenro-
botvrouw ondervraagtme, maaralsik een
vraag terugstel, antwoordt ze niet. Ze her-
haalt alleen haarlaatste vraag.

Voortdurend kijkt ze me langdurig zwij-
gend aan - zonder uitdrukking. Ongemak-
kelijk. ,Wat wil je echt?” Die vraagkrijgik
het weekend nog een keer per sms. Het
spookkindje beltme ook.

Demoeder van dit psychologisch-thea-
traal metieris Jij - destad van Amerikaanse
FionaTempleton, datin1990 werd uitge-
voerd. Dertienacteurs gaven je, lopend

door Den Haag, aan elkaar door. Je werd af-
geblaftdooreendirectrice, een priester
biechtte bijjeeneenspionne informeerde
naar jegeheimen: ,Heb jeweleens een
briefopengestoomd?” Gaandeweg was je
bereidalje zonden te bekennen.

De Zoneis minimalistischer, maar breekt
jeookopen. Bijeen tweede bezoek, aan
eenruigterrein elders, wordik metdriean-
derentegelijkontvangendoorde manin
truienzijn met krattengebouwde
schuurtje. Hijbegint gemoedelijk. Hijiser
alleenomthee te schenken, zegt hij.

Maar ook Truiman gaatop de intieme
toer. Of er een moment was, waarna het le-
vengeheel anders werd, vraagt hij een stu-
dente. Ja, toen ze op haar opleiding werd
aangenomen. Hoe voelde dat? Blij. Hoe
voelt dat? Rustig. Hoe voelt rustig? Als een
waterstroomdoor je lijf - ze zegt het mooi
en hijstopt eindelijk met vragen.

Heb je weleens gedachtendie je niet
durft uittespreken, vraagthijme. Wieniet,
zegik. Meteen herhaalt hij de vraag. Trui-
man herkent snelwanneeriemandeen
echtantwoord uit de weggaat.

Evenlaterisdevraagofikeengeheim
heb. Ja. Hijspreektuitwatikdenkenlacht:
dat heeftiedereen volgensjou. Ja. Maar vol-
gens Truiman zeggen de meeste bezoekers
neeopdeze vraag. Datlijkt me nietop-
recht, ofontwijkend, maar ik zeg: Er zijn
veelleugenaarsop de wereld. Benjijook
eenleugenaar, vraagt hij. Absoluut, jijtoch
ook, flapikeruit. Aan zijngezichtte zien
valtdat niet goed bij Truiman, maar hij
houdt overzicht, enbegint een nieuwe
kwestie: kan jij goed contact met jezelfma-
ken?

De Zoneis zospannend enindringend als
jehetzelfmaakt. Inhet hutje op palengaan
delampen aanenuit. Hard licht, zacht
licht. Hetspookstemmetje spreekt weer.
Fluittonen klinken. Eenhorrorfilm. Hetis
lang donker. Enstil. The Blair Witch Project.
Watgaan ze doen? Gaatditvoorbij? Ik praat
hardop tegen mezelf. Verwijtend.
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De mysterieuze man in trui die de bezoekers van psychelogisch-theatraal project De Zone ontvangt.
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